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wPraznic luminos,
stralucit frumos,

Astizi ne-a sosit si
ne-a inveselit ...«

Tubiti credinciost,

Asa anuntid colindul nostru stribun
Nasterea Domnului, evenimentul
care a schimbat istoria mantuirii
neamului omenesc. Intr-o predici
adresatd credinciosilor sii, Sf. Leon
exprimd acest lucru in termeni
asemandtori colindului: “Miéntuitorul
nostru, preaiubitilor, s-a niscut astazi:
si ne bucurim! Nu este loc pentru
tristete, atunci cdnd se celebreazi
nasterea Vietii ... Nimeni nu este
tinut departe de aceastd bucurie, cici
motivul bucuriei este acelasi pentru
toti. Domnul nostru, distrugitorul
pacatului si al mortii, negisind pe
nimeni care si fie liber de aceastd
vind, a venit si-i elibereze pe toti.
S4 tresalte de bucurie sfantul, ci
se apropie de triumf. Si se bucure
picitosul, ci este invitat la iertare. Si
prindid curaj piaganul, cd este chemat
la viatd”.

Desigur, auzind aceste cuvinte ne
intrebim: Cine este cel pe care-L
asteptdm sd se nasci? Imnurile noastre
liturgice sunt foarte generose in a ne
da rispunsul. Stihira sau dogmatica
glasului al 8-lea, atribuitdi Sf. Toan
Damaschinul, ne di rispunsul:

“Impiratul cerurilor, pentru iubirea
de oameni, pe pimint s-a aritat si
cu oamenii a petrecut; ci din fecioard
curatd trup luind si dintr-insa iesind
cu luare, un Fiu este, indoit in fire, dar
nu in fete ...”.

Biserica numeste intrupare adevirul
ci Fiul lui Dumnezeu, a doua
Persoani a Sfintei Treimi, si-a asumat
natura umand pentru a implini in ea
mantuirea noastra.

Aceasta este minunea sirbitorii
Criaciunului: Dumnezeu s-a
intrupat! Vine ca un Prunc plipand
si neputincios din punct de vedere
fizic, desi este Atotputernicul,
Atotstiutorul,  Creatorul
si al pdmantului. Dumnezeu Fiul
intrd in lume prin intrupare, ceea
ce inseamni, conform Sf. Chiril al
Alexandriei, ci: “in toti s-a silisluit
Cuvantul printr-Unul, Unul fiind
randuit Fiul lui Dumnezeu in putere,
ca si vind ...”. Aceasta inseamni ci
Fiul Iui Dumnezeu, prin intrupare,
vine la fiecare din noi, ridicAndu-ne
la demnitatea de fii ai lui Dumnezeu.

cerului

Tubitii mei,

Un asemenea eveniment trebuie
sdrbdtorit cum se cuvine si, din an in
an, cu tot mai mult folos duhovnicesc.
Iar sirbitoarea de astizi este o
sarbitoare liturgicd impariteasca!
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Sirbitoarea vine si suprapuni
timpului obisnuit un timp incircat de
semnificatii, timpul lui Dumnezeu.
In felul acesta, sirbitoarea devine
timpul manifestirii lui Dumnezeu
insusi, a prezentei Sale, a actualizirii
misterului sirbitorit. Prin urmare,
nu este vorba doar de gizduirea unui
eveniment al istoriei mantuirii, ci de
actualizarea lui prin sarbitorire.

Sirbitoarea este un dar de la
Dumnezeu, pe care  poporul
dreptcredincios il primeste. Darul
lui Dumnezeu pune, astfel, in lucrare
puterile noastre, credinta noastr,
iubirea noastrd, intreaga noastrd
viatd. Sirbitoarea devine astfel loc al
intalnirii cu Dumnezeu, cu vesnicia!

Cu Hristos ne putem intélni si astdzi,
in cuvantul Evangheliei si-n semenii
nostri, dar, mai ales, in taina Sf.
Euharistii. Anul 2014 a fost inchinat
in Patriarhia Roméand Sf. Taine ale
Spovedaniei si Impartisaniei.

De aceea, vi indemnim si cititi in
paginile revistei noastre atit scrisoarea
pastorali a IPS Pirinte Mitropolit
Serafim Joanti referitoare la cele
doui taine, cit si articolul domnului
Emanuel Banu, fost bibliotecar al
Facultitii de Teologie Ortodoxi din
Sibiu, in care prezintd foarte concis
invititura Bisericii noastre despre
taina Sf. Impartisanii.

C

In atmosfera Criciunului si a
colindelor vom putea intra citind o
parte din articolul domnului Costion
Nicolescu, renumit etnolog si teolog,
pe care am avut bucuria si-l avem
in mijlocul nostru la sfarsitul lunii
octombrie, cit si prin clarificirile
ficute de citre PS Pirinte Sofian,
referitoare la modul in care era
priznuit Criciunul in Biserica
primard. Pe langd rubrica intitulatd
“Din viata comunititii” si articolul
lui Christopher Nicu, presedintele
tinerilor din comunitatea noastri,
referitor la  intdlnirea tinerilor
Arhiepiscopiei noastre in acest an
la Graz, in acest numir mai puteti
lectura “Fragmentele neodihnite”,
rubrici realizatd de citre tindra
Roxana Albu, absolventd a Facultitii
de Filosofie din cadrul Universititii
Bucuresti. Tot diansa a realizat
si rubrica dedicati celor mici si
intitulatd: “Pagina copiilor”, pe care o
inaugurdm in acest numir.

Multumindu-i bunului Dumnezeu
pentru toate bunurile trimise asupra
noastri in acest an, vi indemn ca, in
zilele rimase pand la marea sirbitoare
a Criciunului, sd vd pregititi ieslea
sufletelor, pentru a-L primi cum se
cuvine pe Pruncul dumnezeiesc.

Pr. Alexandru Nan
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B ,,Frohes Fest, hell erleuchtet,
er ist angekommen und hat uns
erfreut...”
Liebe Gliubige,

Mit diesen Worten verkiindet unser
Weihnachtslied die Geburt des Herrn,
das Ereignis, das die Geschichte der
Erlésung der Menschen verdndert
hat. In einer Predigt driickt dies der
HI. Leon mit folgenden Worten aus:
ysunser Erloser, meine Lieben, ist
heute geboren: freuen wir uns! Es gibt
keinen Platz fiir die Trauer, wenn die
Geburt des Lebens zelebriert wird
... Niemand wird von dieser Freude
terngehalten, denn der Grund der
Freude ist der gleiche fiir alle. Unser
Herr, der Zerstorer der Siinde und
des Todes, ist gekommen um alle zu
erlosen, weil er keinen Menschen
gefunden hat, in dem diese Schuld
nicht prisent war. Es soll sich der
Heilige riesig freuen, denn der Sieg ist
nahe. Es soll sich der Siinder freuen,
weil er zur Vergebung eingeladen
ist. Es soll der Heide mutig sein,
weil er zum Leben gerufen wird.”
Selbstverstindlich fragen wir uns,
wenn wir diese Worte héren: Wer
ist der, dessen Geburt wir erwarten?
Unsere liturgischen Hymnen, die uns
darauf Antwort geben, sind zahlreich.
Die Stichera oder die Dogmatik in
der 8. Stimme, die dem HI. Johannes
von Damaskus zugeschrieben wird,

gibt uns die folgende Antwort: ,Der
L

Kénig des Himmels ist Mensch@
geworden und hat unter uns gewohnt,
um den Menschen zu helfen; denn aus
der Jungfrau ist er Fleisch geworden
und aus ihr geboren, er ist der eine
Sohn, im Wesen betriibt, aber nicht
in seiner Erscheinung ...“ Die Kirche
versteht unter der Menschwerdung
die Wahrheit, dass der Gottessohn,
die zweite Person der Heiligen
Dreifaltigkeit, unsere menschliche
Natur angenommen hat, um in ihr
unsere Erlosung zu erfiillen. Das ist
das Wunder des Weihnachtsfestes:
Gott wurde Mensch! Er kommt
wie ein schmichtiges und hilfloses
Kind, obwohl er der Allmichtige,
der Allwissende, der Schopfer des
Himmels und der Erde ist. Der Sohn
Gottes kommt in die Welt durch die
Menschwerdung — was das bedeutet,
erklart der HI. Kyrill von Alexandria
mit diesen Worten: ,,Zu allen ist das
Wort gekommen durch den Einen,
den Sohn Gottes mit der Kraft, die
Welt zu erlosen ...“. Das bedeutet,
dass der Sohn Gottes durch die
Menschwerdung zu jedem von uns
kommt, um uns zu dieser Wiirde zu
erheben: Gottes Sohne (und Tochter)

zu werden.
Meine lieben Glaubigen,
Ein solches Ereignis soll Jahr fiir Jahr

besser gefeiert werden, um daraus
immer mehr geistliche Friichte zu
tragen. Und das heutige Fest ist ein

3
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EAI'Jkénigliches Fest! Die Zeit des Festes
ist eine Zeit voller Bedeutung, die
Zeit Gottes, in die wir aus unserer
ynormalen“ Zeit versetzt werden.
So wird das Fest zu der Zeit, in
der Gott selbst handelt, zu seiner
Prisenz. Das Fest ist daher nicht
nur eine Erinnerung, sondern eine
Vergegenwirtigung des gefeierten
Mysteriums. Das Fest ist ein
Geschenk  Gottes, welches das
glaubige Volk von ihm empfingt.
Dieses Geschenk Gottes — setzt
unsere Krifte in Bewegung, unseren
Glauben, unsere Liebe, unser ganzes
Leben. So wird das Fest zu einem
Ort, an dem wir Gott begegnen und
an der Ewigkeit teilhaben kénnen!

Jesus Christus konnen wir auch heute
durch das Wort des Evangeliums und
in unserem Nichsten begegnen, aber
ganz besonders im Sakrament der
Heiligen Eucharistie. Das Jahr 2014
wird im Ruminischen Patriarchat
der Heiligen Sakramente der Beichte
und der Eucharistie gewidmet.
Deshalb lade ich Sie herzlich ein,
unser Kirchenblatt zu lesen, wo Sie
nicht nur den Pastoralbrief unseren
Metropoliten Serafim tber die zwei
Sakramente finden konnen, sondern
auch den Aufsatz des Herrn Emanuel
Banu, echemaliger  Bibliothekar
der  Orthodoxen  Fakultit in
Hermannstadt (Sibiu), wo er sehr klar
die Lehre unserer Kirche beziglich
des  Sakraments der Heiligen
E.l

Eucharistie darstellt. Durch den@
Artikel des Herrn Costion Nicolescu,
bekannter Theologe und Ethnologe,
den wir im Oktober als Gast in
unserer Gemeinde begriiffen durften,
sowie durch die Worte unseres
Weihbischofs Sofian von Kronstadt
tber die Feier des Weihnachtsfestes
in den ersten Jahrhunderten,
werden wir in eine frohliche
Weihnachtstimmung versetzt. Neben
der Rubrik ,Aus dem Leben der
Gemeinde“ und des Berichts von
Christopher Nicu, Reprisentant der
Jugendlichen unserer Kirchgemeinde,
tiber die Erlebnisse in Graz anlisslich
der jahrlichen Zusammenkunft aller
Jugendlichen unseres Erzbistums,
dirfen Sie in dieser Nummer auch
die Texte der Rubrik ,Unausgeruhte
Fragmente“ lesen, eine Kolumne,
die von der Philosophie Absolventin
der Universitit Bukarest, Roxana
Popa, realisiert wird. Sie ist auch fiir
die neue Rubrik zustindig, die wir
unseren Kindern mit dem Titel ,Die
Seite der Kinder“, ab dieser Nummer
widmen.

Indem wir Gott fur alles danken,
was er uns in diesem Jahr gegeben
hat, wollen wir versuchen, die Tage
bis zum Weihnachtsfest zu niitzen,
um die Krippen unserer Seelen
vorzubereiten, damit wir das gottliche
Kind wiirdig empfangen konnen.
Pfr. Alexandru Nan
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E TAINA SPOVEDANIEI SI

TAINA EUHARISTIEI
Scrisoare pastorali

la Criciun 2013

1 Serafim,
Arhiepiscop
si Mitropolit

Preacucernici Pirinti i iubiti

credinciosi,

Aducem multumire bunului
Dumnezeu ci ne-a invrednicit si
ajungem incd odatd la marele Praznic
al Nagterii dupd trup a Fiului Siu,
Mantuitorul nostru lisus Hiristos.
Ii multumim lui Dumnezeu pentru
toate darurile si binefacerile pe care
le revarsid neincetat asupra fieciruia
dintre noi si asupra lumii intregi, chiar
daci nu ne dim seama intotdeauna
ci ,totul este har”, ci totul este
darul lui Dumnezeu, cum ne spune
Sfanta Scripturd §i toati Traditia
duhovniceasci a Bisericii noastre.
Aceasta inseamni ci tot ce se petrece
in viata noastrd si a lumii intregi se
petrece prin pronia sau purtarea de
grijd a lui Dumnezeu: cele bune sunt
darul exclusiv al lui Dumnezeu, iar
cele rele sunt ingiduite de El pentru
picatele noastre, dar nu spre pierderea,
ci spre mantuirea noastrd. Cici
»2Dumnezeu vrea ca toti oamenii sd
se mantuiascd si sd vind la cunostinta
adevirului” (I Tim 2, 4) si de aceea
stoate le lucreazi spre binele celor

C

ce-L iubesc pe EI”(Rom 8, 28). Harulg
lui Dumnezeu care coboari in inima
noastrd la Botez i ni se impirtageste
mereu prin Sfintele Taine ale Bisericii,
ca si prin rugiciunea personald, prin
post si prin toatd fapta buni pe care
o sivargim este tocmai puterea lui
Dumnezeu care ne inspird si ne ajutd
si facem mereu binele, si iubim pe
semenii nogtri gi sd trdim o viatd curatd
si sfantd. ,Fard de Mine nu puteti face
nimic” (Ioan 15, 5), zice Mantuitorul
lisus  Hristos. Intr-adeviar fird
Dumnezeu nu putem face nimic bun!
De aceea ,totul este har”, totul este
darul lui Dumnezeu asupra noastri
pentru care trebuie si-I multumim
neincetat pentru cd nimic nu-i mai
folositor omului ca multumirea:
multumirea adusd lui Dumnezeu si
multumirea adusi semenilor nogtri.
Cici cum spune intelepciunea
poporului, ,nemultumitului ii ia
Dumnezeu darul”. Ii multumim deci
lui Dumnezeu in aceastd sfanti zi de
Sirbitoare pentru sinitatea pe care o
avem de la El, Ii multumim pentru ci
ne di cele necesare vietii, cd avem ce
ménca i cu ce ne imbrica, cd avem
un acoperis deasupra capului. Le
multumim semenilor nostri, familiei
si societdtii in care trdim pentru cd ne
acceptd aga cum suntem, cu calitatile
si defectele pe care le avem fiecare.
Si daci multumim mereu, darul lui
Dumnezeu se va revirsa tot mai
mult asupra noastrd! Iatdi ce spune
Sf. Isaac Sirul (sec. VII): ,Ceea ce
aduce harul lui Dumnezeu in om este
o inimid migcatd spre o multumire
neincetatd. Ceea ce vard ispitele in

3
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suflet e miscarea de murmur (de
nemultumire) stirniti neincetat in
inimi. Dumnezeu e rabditor cu toate
neputintele omului, dar nu rabdi si
nu certe povituitor pe cel ce murmuri
neincetat”, adicd pe cel ce este mereu
nemultumit.

Tubitii mei fii duhovnicesti,

Anul 2014 a fost declarat de
Sfantul Sinod al Bisericii noastre, la
propunerea Preafericitului Pirinte
Patriarh Daniel, ca ,Anul omagial
euharistic, al Sfintei Spovedanii si
al Sfintei Impirtiganii, ca i Anul
Sfintilor Martiri Brincoveni”, de la
a cdror moarte prin tdierea capului
se implinesc 300 de ani. Prin aceasti
proclamare, Stantul Sinod, format din
toti ierarhii Bisericii, doreste sd ne faci
pe toti: ierarhi, preoti si credinciosi
mai congtienti de ceea ce reprezintd
pentru fiecare din noi Sfanta
Spovedanie §i Sfanta Impirtisanie
pentru ca si ne folosim si mai mult
decit am ficut-o piani acum de
aceste Taine dititoare de viatd. Si ne
bucurim deci §i mai mult de iertarea
care vine de la Dumnezeu prin Taina
Spovedaniei §i de viata care ni se
impirtiseste prin Taina impartasirii
cu Trupul si Sangele Domnului
nostru lisus Hristos. Din picate,
credinciosii romani, atit in Tard
cat si aici in Diaspora, se spovedesc
si se impirtigesc cu Sfintele Taine
mult mai rar decit o fac credinciosii
altor Biserici Ortodoxe, cum sunt
grecii sau rusii. Dacd mergem intr-o
duminici oarecare la o bisericd

C

greceascd sau ruseascd vom vedea ci
majoritatea credinciosilor prezenti
se impirtisesc cu Trupul si Singele
Domnului. Noi avem parohii in care
pini si in Sfintele Posturi de peste an,
chiar si in Postul Mare se impirtisesc
foarte putini credinciosi. Realitatea
dureroasi  este ci  majoritatea
credinciosilor nostri nu se spovedesc
si nu se impirtisesc niciodati. Iar vina
pentru aceasta o purtim noi ierarhii gi
preotii pentru ci nu indemnim destul
pe credinciosi ca si se spovedeascid
si si se impdrtiseascd. Ba de multe
ori punem sarcini asupra lor pe care
nici noi nu le purtim. M3 refer aici la
postul de trei zile pe care unii preoti,
nu neapirat din Mitropolia noastri, il
pretind de la credinciosi inainte de a
se Impartisi sau ci legim intotdeauna
impirtigania de spovedanie. Cei
mai multi credinciosi cred ci nu ne
putem impartisi niciodatd fird ca si
ne spovedim mai intéi. Totusi, trebuie
sd stim ci nici un canon al Bisericii
si nici un Sfant Pirinte nu impune
vreun post inaintea Impdrtdsaniei
si nu conditioneazd impirtisirea de
spovedanie. Dimpotrivd, canoanele
si Pidrintii cer ca toti crestinii
care participd la Sf. Liturghie si
se Impirtigeascd, pentru cd altfel
Liturghia care este Cina Domnului
nu-si implineste scopul, acela de a ne
hrini cu Trupul si Singele Domnului.
Nimeni din cei invitati la o cini nu st
la masi fird si minénce din bucatele
pregitite de gazdd. Tot astfel, si
Mantuitorul ne inviti mereu la Cina
Sa care este Sf. Liturghie pentru ca
si ne hrineascd cu Trupul si Sangele
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Siu. Singura conditie care ni se cere
pentru a ne impirtisi de fiecare datd
cand participdm la Sf. Liturghie este
aceea de a nu fi cizuti, prin picate
de moarte, din starea de har, adici
din starea de membri ai Bisericii
primitd la Botez. Pentru ci picatele
mari sau ,picatele de moarte” ne
despart de Hristos, ne fac si cidem
din starea de har primiti la Botez.
In acest caz, trebuie neapirat si ne
spovedim, si ne plingem picatul
si si implinim un canon de post si
de rugiciune pentru ca si primim
iertare de la Dumnezeu. Astfel,
dupd implinirea canonului randuit
de preotul duhovnic, spovedania ne
repune in starea de har pierdutd prin
picat si ne reintegreazd in Bisericd
pentru ca sd ne putem Impdrtdsi cu
Sf. Taine ale lui Hristos. ,Picatele
de moarte” - numite aga pentru ci
atrag osinda mortii asupra noastrd
daci nu le spovedim si nu ne pociim
pentru ele — sunt acestea: lepidarea
de Hristos prin necredinti sau hulirea
Numelui Sdu prin injurituri, crima
(inclusiv  avortul chirurgical sau
prin medicamente aga zis contra-
conceptionale, dar care produc avortul
timpuriu), desfraul sau cilcarea
fidelititii conjugale, inclusiv triirea
impreund fird Cununia la biserici,
ura si tinerea de minte a raului, adicd
neputinta de a ierta pe cei ce ne-au
gresit, ca si nedreptitirea semenilor
prin minciund si furt, ca si profitim
de pe urma muncii lor. Aceste picate
trebuie neapirat mirturisite pentru
a lua dezlegare de la Dumnezeu si
pentru a ne ugura congtiinta. Sunt

C

insa si alte nenumirate picate mici
care nu sunt ,de moarte” (vezi I
Toan 5, 16-17) si pe care le sivargim
toti, zi de zi, dar acestea nu sunt
opritoare de la impirtisirea cu Sf.
Taine. Si pe acestea trebuie si le
spovedim, dar nu este bine si legim
impirtisirea de spovedania lor. Ne
putem deci impartisi cu o spovedanie
de mai multe ori. Si avem doar
binecuvantarea preotului. Desigur
este foarte bine si ne spovedim cat
mai des de toate picatele. Spovedania
insd este absolut necesard cind am
pacituit grav prin picatele enumerate
mai sus. Cine a siviarsit aceste picate
nu se poate apropia de Sfintele Taine
fara spovedanie i fird implinirea
canonului de pociintd dat de preot.

In ce priveste postul, canoanele nu
pretind alt post inainte de impirtigirea
cu Trupul si Sangele Domnului decit
postul rinduit de Bisericd, adici cel de
miercurea si vinerea si din cele patru
Posturi de peste an. Este de asemenea
bine si citim de fiecare dati cind ne
cuminicim  rugiciunile previzute
inainte de impirtigire. In aceste
rugiciuni mdrturisim cd nu suntem
vrednici sd ne impértisim cu Sfintele
Taine ale lui Hristos, dar indriznim
si ne apropiem de ele cu credinta ci
Hristos nu respinge pe nimeni din
cei ce se apropie de El cu dragoste si
cd prin impartigire primim iertare §i
vindecare de neputintele sufletesti si
trupesti.

Vi pun deci tuturor la inimd si vi
impirtisiti cat mai des, chiar regulat,

3
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in fiecare duminicd, dacd nu triiti in
picatele de moarte amintite inainte.
Jar dacd cineva a cizut din ispita
diavolului in vreunul din aceste picate,
sd alerge fard intirziere la duhovnic si
si se spovedeascd. Pe Preacucernicii
Preoti ii rog din inimi si-i cheme
mereu pe credinciosi la Sf. Potir si
sd-1 hrineascd cu cea mai sfantd hrani
care este totodatd si doctorie pentru
suflet si pentru trup. Pistorul cel bun
isi pune sufletul pentru oile sale si le
conduce la pisunea cea mai aleasi.
Aceastd pisune nu este alta decit
Sfanta Impirtisanie.

Tubiti credinciost,

Mitropolia noastri ii are ca ocrotitori
pe Sfintii  Martiri  Brancoveni:
Constantin  Voievod si fiii sii
Constantin, Stefan, Radu si Matei
si sfetnicul Ianache care au pitimit
moarte muceniceasci prin tdierea
capului la Constantinopol in 15
august 1714. Sfintii Brincoveni sunt
cele mai inalte exemple de credintid
din toatd istoria noastrd, cici, desi
erau bogati, nu si-au lipit sufletul
de bogitie, ci au mirturisit credinta

C

crestind cu pretul vietii. Ei puteau
si-si salveze viata lepidindu-se de
Hristos, dar n-au ficut-o pentru ca si
nu-si piardd sufletele pentru vesnicie.
Oare noi stim sd ne piastrim credinta
ortodoxd si s-o practicim in lumea in
care triim? Mai cu seamd cd nimeni
nu ne cere si ne lepidim de ea. Din
picate, cei mai multi dintre noi ne
lisdm ugor inviluiti de valurile lumii gi
de grijile vietii si uitim de rugiciune,
uitim de post si de Biserici. Nu mai
tinem unii la altii si nu-i mai cregtem
pe copii cu credintd si cu frica sfantd
de Dumnezeu, ducindu-i la biserici
pentru ca si primeascd mereu Trupul
si Sangele Domnului. Astfel, ne
pierdem in aceasti lume si, daci nu
ne trezim la timp, ne putem pierde si
pentru vesnicie. De aceea Dumnezeu
ingiduie sid vind asupra noastrd tot
felul de incerciri si suferinte, drept
consecinte ale picatelor noastre,
pentru ca micar aga sd ne intoarcem

la EL.

Punindu-vd la inimd aceste sfinte
invitituri cu nidejdea ci le veti
urma spre binele Vostru al tuturor, cu
prilejul Criciunului si Anului Nou,
Vi fac cele mai calde uriri de sinitate
si de viatd iIndelungati. Sidrbitori
fericite i La multi ani!

Al vostru de tot binele doritor si
rugitor fierbinte citre Domnul,

+ Serafim
Arhiepiscop si Mitropolit
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I

Buna Vestire a colindelor
Costion Nicolescu

A fost o dati ca niciodati... Ci (nu-
i aga?) dacd n-ar fi nu s-ar povesti!
Era ci pe atunci, iubiti dascili, boieri
dumneavoastrd, colindele nu erau
nici prilej de cersit, nici spectacol sau
concert evocand traditii, nici muzicid
de fond... Nu, ele erau viatd implicati
in viatd.

Este cert ci unul dintre elementele
cele mai reprezentative,
din punct de vedere al
traditiilor practicate de
romini in legiturd cu
sirbitoarea Criciunului,
il reprezintd colindatul.
Atat pentru colinditori,
cat si pentru colindati,
sirbitoarea nu  era
deplini  fird  acest

moment. Colindatul in esenta sa tare
este vestire a Nagterii lui Hristos,
asadar o bunid-vestire. Aga cum
Apostolii au fost trimisi si vesteasci,
asa sunt meniti si colinditorii si
facd acest lucru. Colinditorii sunt
purtitori de Dumnezeu, in sensul cel
mai propriu al cuvantului, pentru ci
Dumnezeu este cu ei, in mijlocul lor.

Criciunul este o sirbitoare extrem de
dinamici. Pe misuri ce Criciunul se
apropia, forfota sporea in sat. larna
parcd sporea in frumusete pe misurd

C

ce Criciunul se apropie. Mai ales
daci este omit. Zarva copiilor creste,
treburile pregitirilor se-nmultesc,
oamenii trebiluiesc, din grajduri
se aud tilingile vitelor, fumuri ies
promititoare si dititoare de curaj pe
hornuri.

De pe la Sfantul Nicolae incepeau
Jrepetitiile”.  Pe cete. Copiii pe
categorii de varstd, dar si feciorii de
insurat (care mergeau si colinde ,cu
muzici’ pe la fete), si chiar si cei
proaspit insurati. Ceata se forma din
cei de la case invecinate,
pentru a face mai
lesnicioase  repetitiile.
Asta cind se repeta
la casa unuia dintre
ei, dar nu arareori
se repeta la scoald,
sub supravegherea
invitatorului. Se ciuta
sd se vind cu o surprizi.
Se avea mare griji ca si nu fure altii
din colinde. Cetele isi imparteau satul
pe sectoare, care nu se cilcau sub nici
o formi. Adicd nu se intAmpld astizi
sd-ti apard colinditori la fiecare statie
de metrou sau si-ti sune la usd de
mai multe ori intr-o zi. Si oare nu
asa procedase Hristos cu Apostolii
Sii atunci cind, trimetindu-i la
propovaduire doi cite doi, le-a
impartit lumea?

Se colinda in mod obignuit in seara de
Ajun. De altfel, existd nu numai Mos
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Criciun, dar si Mos Ajun prieten
bun cu cel dintdi. Mos Criciun si
Mos Ajun, ,Cu barba de ibrigim,
Cu mustitile de fan”, stau intr-o
ministirea cu peretii de alimdie si cu
usa de timaie.

In unele locuri din Transilvania, cu
o seard Inainte, copiii dintr-o ceatd
dormeau in scoald. La miezul noptii
se sculau si se urcau pe dealul cel
mai Inalt care strijuia satul. Aveau
pregitite, de cu ziui, lemne i
aprindeau un foc mare. Era un foc
cunoscut in satele de jos, din cimpie,
pani departe. De acolo incepeau si-si
strige, peste sat, repertoriul de colinde.

In multe sate, toate grupurile de
colinditori (cei ,cu Irozii”, cei
»cu  Steaua”, ,dubasii”) plecau de
la biserici. In alte cazuri, se pleca
cu colindatul de la o casi, unde
repetaserd inainte. Plecau in ordinea
inversd varstei: cei mai mici mai intai,
cei mai in varsti mai spre miezul
noptii.

Era o pregitire pentru colindat, dar si
o pregitire pentru a primi colinditori.
Primirea colinditorilor era echivalentd
cu primirea lui Hristos. Se ficea curat—
»miturati curtile”, cereau colinditorii
—, se primenea casa §i toate acareturile
inconjuritoare. Noaptea de Ajun este
o noapte de priveghere bucuroasi,
aga cum apropierea nagterii oricdrui
copil pe lume este, in mod normal,

C

intimpinati cu emotionati veghe.
Asadar cer colindele: ,Sculati, sculati
boieri maril...”, ,nu-i vremea de
dormit / Da-i vremea de’'mpodobit”,
»aprindeti ficliile” etc. Venirea lui
Hiristos ii face pe toti cei ce Il primesc
boieri mari, iar curtile lor devin curti
impdratesti.

In multe parti, asa cum o aratd
culegerile facute, unul dintre colindele
nelipsite, de frunte, era insisi cintarea
bisericeasci pe care o constituie
troparul  praznicului:  ,Nagterea
Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru,
risirit-a lumii lumina cunostintei;
cd intru dénsa cei ce slujeau stelelor
de la stea s-au invitat si se inchine
Tie, Soarelui dreptitii si si Te
cunoascd pre Tine, Risiritul cel de
sus; Doamne, mirire Tie!” Este un
text de o mare frumusete poetici si
de o profundi teologie. Dominanta
lui este lumina. Lumina de multe
teluri. Hristos este Soarele dreptitii!
Noi suntem obisnuiti si vedem astrul
solar iesind parci din pimaint sau
din mare i apunind in acelasi fel.
Cit de ineditd si de covirsitoare este
aceastd imagine a unui risirit de sus!
O dati cu Hristos risare lumii lumina
cunostintei. Ceea ce ignori destul de
multi dintre crestini este faptul ci
venirea pe lume a Fiuluilui Dumnezeu
intrupat este un eveniment care are
implicatii exceptionale in ceea ce
priveste cunoasterea. Prin Hristos
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Revelatia atinge punctul ei maxim,
este implinitd desdvérsit. Hristos S-a
coborit, chenozd maximi, la putinta
de sesizare a omului, a simturilor sale
si a rationalititii sale. Hristos a adistat
timp de noud luni in pantecele unei
Fecioare, apoi S-a niscut ca prunc

fragil.

Asa cum ne aratd Pirintele Dumitru
Stiniloae, renumitul teolog al
veacului trecut, in Dogmatica sa,
Creatia a fost menitd, intre altele, sd
constituie o modalitate de convorbire
intre Dumnezeu si om. Pentru cei
vechi, stelele nu se mirgineau si
constituie elemente ale unui astfel
de limbaj, dar ajungeau si faci din ei
slujitorii lor idolatri. Iatd cd acum o
stea se aratd magilor ca sd-i conduci
si si li-L descopere pe un Impirat
care vine din alti lume. Calitatea
convorbirii omului cu Dumnezeu
prin intermediul elementelor naturale
ale creatiei capiti valente noi, puteri
noi. Comunicarea devine mesianici.
De abia acum, sub adierea apropiati
a Duhului Sfint, cunoagterea este
posibila.

Colindatul se ficea in seara de Ajun.
Cum o spun multe colinde, seara de
Ajun este o seard mare! Cici ea este
o buni vestire a bucuriei Nasterii lui
Hristos — Mesia, Mantuitorul lumii,
Riscumpiritorul nostru, confirmare
a Buneivestiri. Hristos este acum
oaspetele lumii vestit de oaspetii
colinditori.

Hristos e copil ca toti copiii, a luat
firea omeneascd in toatd fragilitatea
ei:

Si cu lapte S’a crescutu

In scutece S'a'nfisatu

Siin brate S’a purtatu

Chenoza Sa este maximi, dar chiar
sub acest chip, accesibil oamenilor, El
infiptuieste misiunea pentru care a
venit: ,Cu chip de om a venitu / $i pe
noi ne-a mantuitu” .

Daca aparitia unui copil obisnuit
schimbd complet viata unei familii
(spatiul, timpul, relatiile etc.), venirea
Pruncului Iisus cu atit mai mult.
Uneori Pruncul plange. Nu plinge
pentru cd nu ar avea cu ce sd se joace,
cum crede Maica Lui, ci plinge cu
gandul la Patimile Sale de mai tarziu:

»Nu plang , maicd, de aceea.
Ci uitd-te, maicd’n jos
Acolo’n josu, mai din jos,
De vezi fauri fiurind

Mie piroane ficind.”
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.Se stie cd printre cei putini
privilegiati a fi martori ai Nagterii se
numiri pistorii. In colinde acegtia par
uneori a fi cei trei descingi direct din
Miorita. Prezenta pistorilor. Urme de
Miorita.

Spune o cantare in Bisericd, luati din
Evanghelia lui Luca (2,14): ,Slavi
intru cei de sus lui Dumnezeu, pe
pimant pace, intre oameni bunivoire”.
Si chiar aga si vede tiranul lucrurile. E
veselie pe pamant, dar e veselie parcd
si mai mare in cer, unde in capul
mesei sti Dumnezeu cu Fiul Siu,
inconjurati de ceata Sfintilor, ,band
si veselind”. Sfintii cei mai prezenti
sunt Vasile, Ion, Ilie, Toma, Mihai,
Criciun, Petre. Dar cel mai des
intalniti sunt Maica Sfanta si Sfantul
Ioan, formand impreuni cu Pruncul
Hristos treimea pe care Biserica o
numeste Deisis.

Pruncul venit acum pe lume este
aparent, dupd chipul smerit pe care l-a
luat, un copil ca toti copiii, dar in fond
este un copil cum n-a mai fost altul pe
lume, este chiar Dumnezeu, este Fiul
Sfant, lucru pe care colindele il afirma
cum nu se poate mai direct §i mai clar.
El este spalat cu vin, limpezit cu api
$i miruit cu mir, din trei riurele care
vin anume din varf de munte pani la
Maica Domnului.

O seami de colinde nu sunt lipsite
de un umor sinitos, in ton cu
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sirbitoarea. Astfel, intr-unul din ele
il vedem pe Criciun bitrin, cum vine
el mereu, desi are un cal ciumpivitu,
care ar trebui potcovit cu potcoave
de colacu §i cu cuie de cérnatu si
adipat cu o vadri de vinarsu. In alt
colind se crapd covata §i atunci se
sfideste mama cu tata. In alt colind,
i se cere gazdei un colicut, pentru ci
mama nu avusese mai intai sitd rard
pentru fdind, cind o cipitat sitd — s-a
cripat covata (numai bun motiv de
»1-0 sfidit mama pe tata”), cAnd a fost
lipitd covata, s-a urnit cuptorul, i-ar
cand a fost reparat i acesta, era prea
tarziu: Anul Nou deja venise.

Fiecare ceatd avea un colind de
incheiere, prin care se ura gazdei si
rimind sinitoasi si voioasd dupi
plecarea colinditorilor. $i bucuria
adusi nu-i ca orice burie trecitoare,
ea-i pAnd'n vecie. Aceasta 1i risplitea
pe colinditori indeosebi cu colaci,
covrigi, nuci, mere, dar nu lipseau
nici gologanii. Fiecare colinditor avea
traista sa pregitita din timp pentru
acum.

Nici o casi nu trebuia si riméni
necolindati, oricat de rea ar fi fost
vremea. Adesea, colinditorii mergeau
si in satele vecine. In ziua de Criciun,
dupd Liturghie, in multe locuri se
colinda la biserici. Se imparteau
pizarei (nigte colaci speciali) copiilor
asezati pe doud randuri, de o parte si
de alta a potecii din curtea bisericii.
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Afari de pizarei, se mai dideau
alune, nuci, mere... Citeodatd, ca si
se distreze pe seama copiilor, care
doreau si adune cit mai mult, femeile
aruncau merele pe jos, unde se formau
adevirate grimezi de copii in lupti
pentru ele. De abia dupa Liturghie
si dupa impdirtirea pizareilor, preotul
»didea calea” stelagilor in sat. Ei se
imbricau la bisericd cu stihare. La
biserici se ficea prima cantare. Dupi
aceea se mergea la invititorul care-i
invdtase sd cante. In continuare,
primele colindate erau notabilititile
satului: primarul, birdul etc. Dupi
aceea se lua tot satul de-a rindul.

Dar misiunea copiilor nu se termina
odati cu colindatul din zilele de
Ajun si de Criciun. Se si pregiteau
de sorcovi si de plugusor. Crengutele
puse in apd la Sfantul Andrei dideau
deja in floare (,florile dalbe de mar™!).
Cum am sugerat in mai multe rinduri,
colindele rominilor, niscute la umbra
Bisericii, constituind o slivire a
Pruncului Tisus (,Aude-se laudi
multd, / Lingd pestera cea sfint;
/ Strigau pistorii toti, tare: Laudi
Domnului, prea mare!”) exprimi o
teologie incredibil de profundi, sunt
de un mare rafinament existential,
constituie o Poesie extraordinari, se
cantd pe o Muzici minunati, sunt de
o nesfarsiti Delicatete si adesea de un
Umor fin si bineficitor.

C

L

Craciunul

de Zorica Latcu
Tu nu mai ai, copile, azi,
Criciun cu ramuri verzi de brazi.
Colindul sfint tu nu-1 mai ai,
Cu glasuri coborind din rai.

Si nu-ti mai vine Mos Criciun,
Cu turturi — perie — pe zabun.
Si,Mos Ajun’si ,Dalbe flori”

La Pruncul mic si luminat,

Tu nu mai vii la inchinat.

Copil al veacului de acum,
Opreste-te o clipi-n drum!
Cici vreau si-ti cant si vreau si-ti
spun,

Incet Colindul de Criciun.

S stii si tu cd Dumnezeu,
Fauritorul tiu si-al meu,
Copil ca tine S-a ficut
Si intr-o iesle S-a niscut.

Si iar se naste pentru voi,

Copii ai vremurilor noi!

513
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Nagterea lui Hristos si praznuirea ei

PS Sofian

Brasoveanu

+WNagsterea Ta, Hristoase Dumnezeul
nostru,  rdsarit-a  lumii  lumina
cunostintei. Cd intru dinsa cei ce se
inchinau stelelor de la stea s-au invitat
sd se inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sd
te cunoascd pe Tine, Rdsdaritul cel de sus.
Doamne, marire Tie.”

Astizi este binecunoscut faptul
cd in primele secole, in Raisirit, la
sase ianuarie, crestinii prdznuiau
sirbitoarea numiti ,Epifania”. Cu
acel prilej se comemorau impreuni
trei evenimente: Nasterea Domnului,
Inchinarea Magilor si Botezul in
Iordan. Cu timpul s-a ajuns ca
sirbitoarea  Nagsterii ~ Domnului
impreund cu pomenirea Inchinirii
magilor si se praznuiasci la 25
decembrie, in timp ce pe 6 ianuarie a
ramas a se priznui Botezul Domnului
in Jordan.

Este bine aga cum praznuim astizi si
era bine gi aga cum se sirbitoreau cele
trei evenimente la inceput, impreund.
In felul cum priznuim astizi ne
putem concentra mai bine asupra
fiecirui eveniment. Modul in care se
praznuiau in primele secole cele trei
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momente din cadrul istoriei mantuirii,
in cuprinsul aceleiasi sirbitori, ficea
ca asupra lor si a consecintelor lor
asupra vietii oamenilor acestia si
aibi o perspectivi mai unitard. Si
faptul de a avea aceastd perspectivd
de ansamblu asupra evenimentelor
legate de intruparea Domnului
Hiristos era folositor in sensul ci atit
Nagterea lui Hristos, cat si Inchinarea
Magilor si Botezul in Iordan sunt
sirbitori care trebuie si influenteze
modul nostru de a gindi si de a ne
manifesta, modul nostru de existenta.
Se cunoaste de asemenea faptul
cd, in primele veacuri ale existentei
crestinismului, catehumenii  erau
botezati la marile sirbitori, la Pasti,
la Rusalii si la Epifanie, respectiv la
Criciun si Boboteazi. Or, acest lucru
este semnificativ pentru noi, deoarece
atunci cand sirbitorim nagterea lui
Hristos ca prunc, intruparea Lui,
trebuie si ne gandim la rostul acestor
lucruri, la importanta lor pentru noi.

Sfintii Périnti spuneau ci péini la
misura la care Dumnezeu s-a unit
cu omul, pani la acea misurd omul
se poate uni cu Dumnezeu, se poate
indumnezei. inceputul acestei opere
de indumnezeire a fieciruia dintre
noi este marcat de Taina Sfantului
Botez. Botezul cuiva este pentru el
tocmai poarta prin care el intrd in
Bisericd si se face pirtas de roadele
lucririi mantuitoare a Domnului
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nostru lisus Hristos, lucrare inceputi
prin intruparea, prin inomenirea
Sa. La botezul fieciruia dintre noi,
spuneau Sfintii Pirinti, Hristos se
naste in sufletul nostru, prin harul
Sfantului Duh care se pogoari asupra
noastrd aga cum S-a pogorit peste
Domnul Hristos, cAind Acesta a fost
botezat in Iordan de citre Sfintul
Ioan Botezitorul. La botezul fieciruia
dintre noi, Hristos se intrupeazi
din nou, intruparea lui de odinioard
se prelungeste, devine activd in noi,
astfel incat putem spune ci botezul
fieciruia dintre noi este cumva si o
sirbitorire a Nagterii Domnului si o
sirbitorire de asemenea a Botezului
in Iordan, Duhul Sfiant pogorindu-
Se peste cel ce se boteazd precum
odinioard S-a pogorit peste Domnul
Hristos. Iatd deci o primi legiturd
a Nagterii si Botezului Domnului
nostru lisus Hristos cu nagterea si
botezul nostru.

Dar gindul Sfintilor Pirinti nu s-a
opritaici,cis-adezvoltat,ei spunindu-
ne mai departe cd, desi Hristos s-a
ndscut la botezul fieciruia dintre
noi in sufletul nostru, noi trebuie si
prelungim aceasti nagterea a Lui in
suflet, si-L nidstem mai departe prin
fapte bune, deoarece prin fiecare faptd
buni pe care noi o facem in calitate
de crestini, in numele lui Hristos, El
Insusi se nagte in sufletul nostru, si
pe misura progresului nostru in bine
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prezenta lui in noi devine tot mai
accentuatd. Or, aceastd nagtere a lui
Hristos in sufletul nostru, in fiinta
noastrd este lucrul cel mai de seami
pe care trebuie si-1 avem in vedere
cand sirbitorim Nagterea lui Hristos.

Siarbitorirea cu adevirat a Nagterii
Iui Hristos, a venirii Lui in lume,
nu se reduce doar la pomenirea unui
eveniment care s-a petrecut acum
aproximativ 2000 de ani sau la unele
bucurii de ordin traditional, folcloric,
sau culinar, ci praznuirea cu adevirat a
Nagterii lui lisus Hristos, a inomenirii
Fiului lui Dumnezeu in vederea
mantuirii noastre are loc atunci cind
noi ne striduim dupid putere si ne
facem beneficiari ai roadelor acestei
mantuiri, cand 1l primim si noi pe
Domnul Hristos in staulul sufletului
nostru prin orice fapti buni, prin
intregul efort de curitire de mizeriile
din sufletul nostru i de aseminare cu
Hristos si prin Sfanta Impirtiganie.
Bineinteles ca in sufletul nostru
Domnul Hristos nu se poate nagte
doar la Criciun, ci nagterea Lui
in sufletul nostru este un fapt care
trebuie si fie permanent, este un
fapt a cirui realitate se vede din viata
fieciruia dintre noi.

Filosoful Aristide din Atena, intr-o
apologie scrisi pe la mijlocul secolului
al II-lea impiratului Antonin Piul,
spunea despre crestinii din acel
timp: ,Crestinii, impdrate, dup%ﬁ
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lungi cercetiri au gisit adevirul. Ei
recunosc pe Dumnezeu, creatorul
tuturor  lucrurilor...,  poruncile
primite de la El le-au scris in inimile
lor si le urmeazi in nidejdea si
asteptarea vietii viitoare. De aceea
nu sivirsesc adultere, nici curvie, nu
fac mirturie mincinoasd, nu pradi
bunurile incredintate lor si nu ravnesc
la averea straind. Ei cinstesc pe tatal
si pe mama lor, iubesc pe aproapele
si judecd dupi dreptate... Asculti pe
asupritorii lor si §i-i fac siesi prieteni
si fac bine dugmanilor lor. Sotiile lor,
impirate, sunt curate ca fecioarele,
fetele lor sunt cuviincioase si barbatii
lor se abtin de la patul nelegiuit si de la
toatd necurdtenia in nidejdea risplitii
viitoare in lumea cealalti... Triiesc in
smerenie $i bunitate $i minciund nu
se giseste Intre ei. Se iubesc unii pe
altii, ajutd pe viduve si apird pe cei
orfani si cel care are di celui ce nu are.
Cind vid un stridin, 1l duc in casa lor si
se bucuri de el ca de un frate, pentru
cd el nu se numesc frati dupd trup
ci dupd duh i in Dumnezeu. Cand
unul dintre cei siraci piriseste lumea
aceasta, cel care-1 vede, se ingrijeste,
dupd puteri, de inmorméntarea lui.
i daci cineva dintre ei este lipsit ori
sdrac si dacd nici ei nu au de prisos,
postesc doui ori trei zile ca si poatid
da celui lipsit. Poruncile Hristosului
lor le urmeazi cu mare zel, triiesc
cuviincios i drept, cum le-a poruncit
Domnul Dumnezeul lor. In toate
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ceasurile laudd si preamiresc pe
Dumnezeu pentru binefacerile Sale.”
Din picate, trebuie si recunoagtem ci
despre cei mai multi dintre actualii
crestini nu s-ar putea spune aceleagi
lucruri.

Daci insi dorim si fim cu adevirat
urmitori ai lui Hristos, crestini,
urmasi ai crestinilor prezentati mai
sus, va trebui, in cazul in care n-am
ficut-o incid, si ne schimbim modul
nostru de viati. A crede in Dumnezeu
cu adevirat inseamni a-ti asuma un
anumit mod de viati.

Si-i pregitim agadar lui Dumnezeu
locagul intim al inimilor noastre
pentru a se putea silislui in el,
si-1 aducem in dar Impiratului
universului, precum magii odinioari,
fiinta noastrd, si trdim asa cum ne-a
invitat El si astfel vom putea sirbitori
Nagterea lui Hristos in pestera din
Betleem cu o bucurie tot mai intensi,
iar nagterea Lui, prezenta Lui in
inima noastra vor deveni o sirbitoare
permanenta.
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PAGINA COPIILOR

Cum il vad copiii pe Dumnezeu

Stefan: Dumnezeu e in cer... $i face
soarele, si si fie cald, si ploaia... $i
mancare... Si face sd ne fie bine...

Adici de fapt El face tot.

Tulian: Dumnezeu este totul. 1l
simtim in suflet. Ne di paine.

Luca: Ne ajutd cand suntem singuri.
11 simt cind iau note bune la scoald si
cand nu ne certim acasa.

Iulia: Dumnezeu ii ajutd pe cei
bolnavi. Cand mi joe cu cineva, atunci
simt ci Dumnezeu iubeste asta.

Maria: Eu nu-mi inchipui ci
Dumnezeu are o fati, ci doar cum ar
ardta imbricat. Nici asta nu pot prea
bine sd spun, dar cu albastru, verde, cu
linii subtiri, de fapt cu toate culorile
care existd, asa, ca niste linii.

Constantin: Dumnezeu ne ajutd, ne
pazeste si nu vind la noi cel rau. El
e ca un castel care ne apiri. El face
soarele, apa, furtuna. El ne cilduzeste.
El ne-a ficut, ne-a dat gandire.

Ioana: Eu mi-l1 imaginez pe
Dumnezeu ca pe-o lumini. Cand
nu mai stii ce sd faci, te gandesti la

Dumnezeu si te simti mai bine.

Alex: ... Om bun !
|

Patricia: Daci ne trebuie ajutor si nu
ne e bine, atunci ne rugim la EL

Alex: El e un om care face tot ce-ti
trebuie si tot cumva. El e tot timpul
dornic si ne ajute. El este Cel care a
creat lumea.

Dan: Dumnezeu e un om care ajutd
oamenii.

Stefan: El aratd cumva ca un om, dar
nu e om. Seamini cu noi. Il simtim
cand ne rugdm, cind ne dorim ceva.

Maria: Il mai simtim cind suntem la
Biserica.

Dan: Il mai simtim cind suntem la

Bisericd la ora de religie si vorbim
despre EL

Rugiciune
Doamne Sfinte, Luminate,
Varsi-Ti marea bunitate
Peste noi, ai T4i copii
In putere ne-ntareste
De greseli Tu ne fereste
Sprijin vesnic sd ne fii.

Amin.
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L)

Povestire cu talc

Un birbat a venit de la munci tirziu,
obosit si nervos. Si-a gisit biietelul de 5
ani asteptind neribditor la usi.

- Tati, pot si te intreb ceva?

- Da, sigur, despre ce e vorba? A rispuns
tatal.

- Tati, cati bani céstigi pe ord?

- Hei, asta nu e treaba ta. De ce mi intrebi
astfel de lucruri? a spus omul nervos.

- Doar vreau si stiu ... Te rog, spune-mi
cat castigi pe orar

- Daci trebuie si stii ... cistig 20 de euro
pe ord.

- Ah, a rispuns micutul trist, cu capul
plecat. Tati, imi imprumuti, te rog 10
euror

Tatil s-a infuriat:

- Daci singurul motiv pentru care m-ai
intrebat asta este ca si imi ceri niste
bani si iti cumperi o jucdrie sau alte
prostii, atunci du-te direct in camera ta,
la culcare. Gindeste-te de ce esti asa de
egoist. Nu lucrez din greu in fiecare zi
pentru asemenea copilarii.

Micutul s-a dus in liniste in camera si a
inchis usa. Omul s-a enervat si mai tare

!

pe intrebirile biiatului. Cum a putut si-1
intrebe asa ceva doar pentru a cere niste
bani? Dar dupi o ori, tatil s-a calmat si a
inceput si-si spuni: ,Poate chiar era ceva
ce avea nevoie si cumpere cu 10 euro, si
nu mi-a cerut deseori bani”. S-a dus la
usa biiatului si a deschis-o.

- Dormi? a intrebat.
- Nu, tati, sunt treaz, a rispuns biiatul.

- Uite, m-am gandit, poate am fost prea
dur cu tine mai devreme, a spus tatil. A
fost o zi lungd si m-am descircat pe tine.
Uite, ai aici 10 euro.

Micutul a sirit din pat, zdmbind:
- Multumesc, tati, a strigat.

Dupi aceea micutul a scos pusculita cu
bani. Omul a vizut ci biiatul avea deja
bani si s-a enervat din nou. Dar micutul
si-a numirat incet monedele si s-a uitat
citre tatil siu.

- De ce vrei mai multi bani, daci ai deja?
a spus tatil.

- Pentru ci nu am avut destul, dar acum
am, a rdspuns biiatul. Tati, am 20 de euro.
Pot sd cumpir o orid cu tine??? Te rog si
vii mai devreme acasi miine. Vreau si
mananc cu tine ...

Sursd: revista Apostolia, nr. 63 /2013
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Despre Sfanta Tainda Impartasaniei
Drd. Emanuel Banu

Tar pe cind mancau ei, lisus, ludnd
" ) )
paine si binecuvintind, a frant si,
dand ucenicilor, a zis:

Luati, méncati, acesta este trupul
Meu. S$i luand paharul si multumind,
le-a dat, zicind: Beti dintru acesta
toti, cd acesta este singele Meu, al
Legii celei noi, care pentru multi se
varsd spre iertarea picatelor (Mt. 26,

26-29)%.

Aceste cuvinte ale Mantuitorului,
adresate sf. Apostoli la Cina cea de
Taind, petrecutd inaintea ristignirii
Sale pe cruce, risund si astizi in
sf. biserici, de fiecare dati, cind se
celebreaza Sf. Liturghie. Cu acest
prilej, Domnul nostru Iisus Hristos
instituie ceea ce noi romanii numim
sf. Taini a impirtﬁ§aniei (1), invitatia
iubitoare a Mintuitorului de a ne
uni cu El in mod real (2), in mod
desavarsit, de a depisi starea de
picitosenie si a deveni pirtasi vietii
Sale de sfintenie, pentru a ne putea
bucura, impreuni cu El, de darul
Invierii si al vietii vesnice.

Sfanta  Impirtisanie  sau  Sf.
Euharistie este Trupul si Séngele
Domnului nostru Iisus Hiristos,
in care dreptcredinciosilor crestini
li se arati intr-adevir, in realitate

C

Insusi Tisus Hristos, sub chipul
pdinii si al vinului. Aceasti Sfantd
Taini dumnezeiascd covirseste toate
celelelte Sfinte Taine (3) si mai mult
decit acestea, ne uneste cu Hristos si
ne mantueste. Cici in aceastd Taini se
descoperi credinciosilor tot harul (4)
si bunitatea Domnului lisus Hristos,
Care si-a dat viata, trupul si sangele
lui neprihinit, pentru a ne dirui
iertarea picatelor si viata vegnicd, in
unire cu El. Aceasti Taini se aduce,
de asemenea, ca Jertfd pentru toti
dreptcredinciosii, pentru cei vii si cei
morti, in nidejdea invierii si a vietii
vesnice. Ea este Jertfa care nu se va
sfirsi pani la judecata cea de pe urmi.

Vedem, deci, ca Sf. impirti§anie are
un caracter dublu: de Taini (5) si de
Jertfi (6). Este o Taind, pentru ci,
ceea ce se petrece pe sf. altar, in clipa
prefacerii, a preschimbarii painii
si vinului in Trupul si Sangele lui
Hiristos, este un fapt de necuprins cu
mintea noastrd omeneascd, un mister
pe care insa il putem accepta, asuma,
prin credinta (7). In ceea ce priveste
adancimea misterului, ea sti alituri de
cea a Sf. Treimi §i de cea a intrupirii
Cuvantului, Fiului lui Dumnezeu.

Prin impirtigirea cu Sf. Euharistie
credinciosul se curiteste de picate si
se pregiteste spre viata de veci. Prin
ea se intdreste in noi nidejdea in viata
vesnicd, se intdreste vointa in lupta
impotriva ispitelor. Sf. Impirtisanie
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trebuie primitd cu vrednicie, dupi
ce credinciosul, in cadrul Sf. Taine
a Spovedaniei, dobandeste, in urma
mirturisirii pacatelor sale, iertarea lor.

Inaintea intalnirii cu Hristos in Sf.
Taini a Impirtisaniei, credinciosul
trebuie si aibd deplina congstiintd
a solemnititii actului pe care
il indeplineste. ~La  apropierea
credinciosului de sf. altar, preotul sau
diaconul pronunti, in numele acestuia,
urmitoarea rugiciune, care oglindeste
dimensiunea  acestei  solemnititi,
precum si a importantei acestui
moment pentru viata duhovniceascid
a celui ce se impartigeste:

»,Cred Doamne §i mirturisesc, ci
Tu esti cu adevirat Hristos, Fiul
Iui Dumnezeu celui viu, Care ai
venit in lume si mantuiesti pe cei
pacitosi, dintre care cel dintdi sunt
eu. Inci cred, ci acesta este insusi
Preacurat Trupul Tdu si acesta este
insugi Scump Sangele Tau. Deci mi
rog Tie. Miluiegte-mi si-mi iartd
greselile mele cele de voie si cele fird
de voie, cele cu cuvantul sau cu lucrul,
cele intru stiinta §i intru nestiintd. Si
mi invredniceste, fird de osindi, si
mi impirtigesc cu Preacuratele Tale
Taine, spre iertarea picatelor si spre
viata de veci. Amin.

Cinei Tale celei de taini, Fiul lui
Dumnezeu, astizi, partas ma primeste,
ci nu voi spune vrijmasilor Tai Taina

C

ta, nici sirutare iti voi da ca Iuda, ci
ca tilharul mirturisindu-mai, strig
Tie: Pomeneste-mi, Doamne, intru
Impiritia Ta. Nu spre Judecatd, nici
spre osandi si-mi fie mie impirtisirea
Sfintelor Tale Taine, Doamne, ci spre
timdduirea sufletului si a trupului®.

Cu privire la desimea impartisirii cu
St. Eucharistie parerile sunt impirtite.
O parte dintre Sf. Pirinti ai Bisericii
primare pledeazd pentru o cit mai
deasid impirtdsire, altii mai severi,
pentru una mai rard, dar cel putin la
praznicele impiratesti ale Domnului
Hristos. Prin impirtisirea cu Trupul
si Sangele Domnului Iisus Hristos,
comunitatea credinciosilor se unegte
cu Acesta i se preschimbd in Trupul
Siu  duhovnicesc, nevizut, care
devine vizut sub chipul comunititii
bisericesti.

1. Poporul romin dreptcredincios a dat Sf.
Impirtisanii si alte denumiri, cum ar fi:
Cuminecitura (a se cumineca), cuvint de
provenientd latind, dar §i mai vechiul Grijanie
(a griji sufletul, cu intelesul de a se impirtisi),
cuvint care, din picate, era adesea folosit
in injurii. Mi-ar face plicere si cred ci din
ignorantd, pentru ci sensul lui bisericesc
devenise necunoscut. Astizi pare a fi pe cale
de disparitie, atit din limbajul religios, cat si
din cel vulgar, cotidian. Mai nou, in predici
se foloseste cuvintul de origine greacd
Euharistie, care inseamni multumire. Se
numeste aga, deoarece Domnul Tisus Hristos
la Cina cea de Taini a multumit Tatilui ceresc,
inainte de a fringe pdinea si a o impirti celor
doisprezece Apostoli, si pentru ci este si jertfa
de multumire a Bisericii, adusi lui Dumnezeu.

3
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2. Adaug ca noti explicativi pentru fiinta
si insemnatatea Sf. Impirtisanii cuvintele
Mantuitorului din sf. Evanghelie dupi Ioan,
pentru a sublinia adevirul prezentei reale
a trupului si singelui Mantuitorului in Sf.
Impartisanie: ,Eu sunt Piinea vietii. Pirintii
vostri au mancat mand in pustiu §i au murit.
Aceasta este Piinea Care Se coboari din
cer, pentru ca acela care va minca din ea si
nu moari. Eu sunt Piinea cea vie, Care S-a
pogorit din cer. De va minca cineva din painea
aceasta, viu va fi in veci. Iar painea pe care Eu o
voi da pentru viata lumii este trupul Meu. Deci
se certau iudeii intre ei, zicAind: Cum poate
Acesta si ne dea trupul Lui si-1 mincam? $i
le-a zis Iisus: Adevirat, adevirat zic voui, daci
nu veti minca trupul Fiului Omului si nu veti
bea sangele Lui, nu veti avea viati in voi. Cel
care minénci trupul Meu are viatd vesnici, si
Eu il voi invia la ziua cea de apoi. Cici trupul
Meu este adevirata méncare si singele Meu
este adevirata bauturd. Cel ce minénci trupul
Meu si bea singele meu rimane in Mine si
Eu in el. Precum M-a trimis pe Mine Tatil
cel viu si Eu viez prin Tatil, si cel care Mi
minanci pe Mine va trii prin Mine. Aceasta
este Pdinea care s-a pogorit din cer, cel care
va minca piinea aceasta va fi viu in veci, nu
ca pdrintii vostri care au méancat mand §i au
murit. Aceasta le-a spus pe cind invita in
sinagoga din Capernaum® (In. 6, 48-59). Vezi
si Mt. 26, 29.

3. Celelalte Sf. Taine sunt Sf. Taina a
Botezului, a Mirungerii, a Spovedaniei (a
mirturisirii si iertdrii picatelor), a Nuntii, a
Hirotoniei si a Maslului. In sens restrans, Sf.
Taine sunt in numir de sapte, in total. Prin
acestea se comunici omului harul dumnzeiesc
necesar pentru méntuirea lui. Prin Sf. Taind
a Hirotoniei, a punerii mainilor, pe crestetul
candidatului la preotie sau diaconie, de citre
episcop, se impirtiseste primitorului harul
dumnezeiesc necesar pentru implinirea
atributiilor sale in calitate de slujitori ai
Bisericii.

4. Harul este energia necreati divini care
izvorigte din Fiinta dumnezeiasci, fird a se

C

separa de aceasta, a cirui lucrare dovedeste
prezenta Sfintei Treimi, dar in acelasi timp, el
este si un mod deosebit al lucririi sfintitoare
si desdvarsitoare al Duhului Sfint asupra
celor credinciosi. El este un dar absolut al lui
Dumnezeu, cici este un dar neconditionat. El
este oferit de Dumnezeu tuturor oamenilor
fird deosebire. Primirea lui nu este impusi,
cici Dumnezeu respecti libertatea omului,
cu care 1-a inzestrat incd dintru inceput, de la
Creatie. In acest sens, spune Sf. Apostol Pavel:
(Mantuitorul) ,voieste ca toti oamenii si se
mantuiascd si si vind la cunostinta adevirului
(I Tim. 2, 4). Cici spune Mantuitorul: ,Iati,
stau la usi si bat; de va auzi cineva glasul meu,
si va deschide usa, voi intra la el si voi cina cu
el si el cu Mine (Apoc. 3,20). Harul si lucrarea
lui, in viata omului, sunt absolut necesare
pentru ca omul s poata intra in comuniune cu
Dumnezeu. Prin puterile proprii, firi ajutorul
lui Dumnezeu, omul nu ar putea si creasci in
viata duhovniceasci si s se Intdreascd in viata
bineplicuti lui Dumnezeu.

5. Cuvantul roménesc Taini este traducerea
cuvantului mysterion (myster). Acesta provine
de la ridicina myo, de la care isi trag originea
alte doud verbe. Primul din ele: myeo inseamni
a initia, al doilea myzeo inseamnd a stringe
din buze, a face pe cineva si taci, a inchide
cuiva gura. Cele doui cuvinte sunt un dar, as
zice, providential, ficut limbii omenesti, cici
ele aduc impreund la expresie ambivalenta
notiunii crestine de Mister, de Taini: pe de o
parte, faptul initierii intr-o invitituri, dincolo
de imediatul concret, intr-o lume spirituali, pe
de alti parte, faptul de a se afla transpus intr-o
stare de uimire in legiturd cu cele auzite, care
face si-i piard graiul. In predica celor trei ani,
pe care Mantuitorul i-a petrecut pe pimant, El
i-a initiat pe ucenicii Sii si le-a prevestit cele
ce aveau a se petrece in lume si despre planul
Iui Dumnezeu de mantuire a lumii. Astfel,
ucenicii se aflau intr-o permanenti stare de
uimire, cici nu puteau si inteleagi mesajul
Mintuitorului in toati miretia lui. Puterea
credintei lor, in cele spuse de Mantuitorul,
era mereu suprasolicitati. Adesea, apostolii
se aflau intr-o stare de mutenie, de uimire

3
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mutd. Initierea lor va fi continuati si implinitd
de-abia dupd pogorirea Duhului Sfant la
sirbitoarea Cinzecimii. Tot asa si crestinul se
hrineste si se intireste si creste in credintd si
in viatd imbunitititd prin harul lucritor diruit
credinciosului de Sfintele Taine. Credinciosul
va experia aceastd lucrare firi a o putea
cuprinde cu mintea, fird a o putea exprima in
cuvinte.

6. Inainte de venirea Mantuitorului, poporul
evreu aducea jertfd de animale la templul din
Ierusalim spre iertarea picatelor sivrsite, prin
spilarea lor cu singele animalelor sacrificate.
Aceste jertfe nu au reusit si-si implineascd
scopul propus si nici si imbunititeascd
relatia omului cu Dumnezeu. Ele n-au reusit
si rupd lantul nesfarsit al ciderii in picat al
poporului lui Israel §i nici si fie bineplicute lui
Dumnezeu, cici iatd ce le spune Dumnezeu
evreilor: ,Arderile de tot ale voastre nu le
voiesc si jertfele vostre Imi sunt neplicute”
(Ier. 6.20); sau, cu altd ocazie, le spune: ,ci
mild voiesc, iar nu jertfi, si cunoagterea lui
Dumnezeu mai mult decit arderile de tot“ (Os.
6.6). De aceea, Fiul lui Dumnezeu, intrupat
in persoana Domnului lisus Hristos, se lasi
adus ca jertfd pentru picatele noastre, se lasi
ristignit, spaland prin singele si moartea Sa
picatul lumii. Sf. Ioan Botezitorul, vizandu-1
pe Domnul Tisus Hristos spune: ,Mielul lui
Dumnezeu, Cel Care ridici picatul lumii“ (In.
29). Iar Sf. Toan Evanghelistul spune: “Cici,
iatd, Dumnezeu a iubit atit de mult lumea,
incit pe Fiul Sdu Cel Unul-Niscut L-a dat, ca
oricine crede in El si nu piar, ci si aibd viatd
vesnicd“ (In. 3,16). Prin ristignirea Sa, prin
moartea Sa pe cruce si invierea Sa Hristos ne
riscumpird de la moarte, cici dupd cuvantul
Sf. Apostol Pavel: ,Plata picatului este
moartea“ (Rom. 6,23). Prin jertfa Sa, El ne
ddruieste iertarea picatelor si in comuniunea
cu El prin impirtigirea cu Sfintele Taine, viata
vegnici.

7. Cuvantul roménesc credinti vine de la
credo, credere, a cirui ridicind isi are originea
in cuvantul cord, cordis, care inseamni inimi.
De aceea, cuvantul a crede, credintd, in sens

C

religios, are o semnificatiec mai profundi
decit intelesul pe care il are in viata cotidiani,
precum o afirmatie ca de exemplu: ,Cred ci
voi primi o vizitd“, care exprimi, mai curand,
o presupunere, o pirere, o opinie. In latinid
cuvantul se apropie mai mult de semnificatia:
convingere, a-si aseza inima in mAinile cuiva,
a-si pune inima zilog pentru cineva. La fel si
cuvantul grecesc Pistis inseamni nu numai a
crede, ci si convingere, si chiar dovada.

Rugiciunea Sf. Vasile cel Mare
dupa Sf. Impartisanie

Stipane, Hristoase Dumnezeule,
Impiratul veacurilor si Ficitorul
tuturor, multumesc Tie pentru toate
bunititile cate mi-ai dat mie si pentru
impdrtisirea cu preacuratele si de viatd
ficitoarele Tale taine. Deci mi rog
Tie, Bunule si Iubitorule de oameni,
pizeste-mi sub acoperimantul Tdu
si sub umbra aripilor Tale, si-mi
diruieste pana la suflarea cea mai de
pe urmd cu cuget curat si cu vrednicie
si mid Impirtisesc cu Sfintele Tale
Taine, spre iertarea picatelor si spre
viata de veci. Ci Tu esti Piinea vietii,
Izvorul sfintirii, Ditdtorul bunititilor
si Tie slavi indltim, impreund si
Pirintelui si Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin. -

2
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Fragmente neodihnite

Rubricd realizata de

Roxana Albu

Pirintii sa-si incredinteze copiii lui
Dumnezeu

»Parintii trebuie sa-i ajute
duhovniceste pe copiii lor incd de cind
sunt mici, pentru cd atunci metehnele
lor sunt mici si usor se pot tiia. (...)
Atunci cind copiii sunt ajutati de mici
si se umplu de Hristos, vor fi lingi
El totdeauna. Si chiar daci ar devia
putin atunci cind vor creste, datoritd
vérstei sau a unei rele prietenii, pe
urmi iardsi se vor intoarce la ElL
Pentru ci frica lui Dumnezeu si
evlavia care au adipat inimile lor
incd din vérsta copiliriei nu sunt cu
putinti si fie uitate vreodatd. Copiii
trebuie sd se sature de afectiune i de
dragoste in sinul familiei. Copilul are
nevoie de multi dragoste si afectiune,
precum si de multd povituire. Vrea si
stai langd el, si-ti spunid problemele
lui, si-1 méngai, si-1 sdruti. Atunci
cand copilul cel mic este citeodatd
nelinistit §i face zburdilnicii, daci
mama lui il ia in brate, il mangaie si il
sdrutd, se linisteste. Dacd de mic copil
se saturd de dragoste si afectiune,
va avea putere si infrunte toate

E_Problemele vietii.

Inréauririle pe care le primesc copiii
dela cei din jur

Copiii ii copiazd pe pirinti inci din
leagin. Imitd ceea ce fac cei mari gi
le inregistreazi pe toate in ,caseta
lor goali. De aceea pirintii trebuie
si se nevolascd si-si taie patimile
lor. Indiferent daci pe unele le-au
mostenit de la propriii parinti, ei vor
da socoteald lui Dumnezeu nu numai
pentru ¢ nu s-au nevoit si le taie, ci gi
pentru ci le transmit copiilor lor.

Astizi existd pe lume multd riutate.
Vor si-i distrugd pe copii de mici.
In loc si-i frineze de la riu pani vor
ajunge mari, 1i impiedicd de a face
binele. Apoi, sirmanii, dupi ce cad in
picat si se chinuiesc, vor si se ridice,
dar nu stiu cum. Pentru ci, de vor
apuca pe povarnisul ,cel dulce®, cu
greu se mai pot opri.

Constrangerea nu-i ajuta pe copii

Unii pirinti ii constrdng peste
misurd pe copiii lor si mai ales in fata
striinilor. Se comporti de parcd ar
avea un catir pe care il bat cu varga
ca si meargi drept Inainte. T'in fraiele
de mani si ii spun: ,54 mergi liber”!
Apoi acesti copii ajung pand acolo
incat ii lovesc pe pirintii lor. (...)

Prin constringere, pirintii nu-i ajuti
’ !

pe copii,ciiisufocd. Mereu le spun:,Si

nu faci aceasta!l“, ;S3 nu faci aceea®l,

3
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yLucrul acesta si-1 faci aga“! etc. Insi
trebuie si tragi fraiele astfel incat si
nu se rupd. Si-i mustre cu bunitate pe
copii ca si-i aducd pe calea cea buni,
iar nu sd creeze prapastie intre ei.
Si facid ceea ce face un griadinar bun
atunci cind planteazi un copicel: il
leagi usor cu o sforicicd de un tirus,
ca sd nu se strambe i sd se rupd atunci
cand il pleaci véntul intr-o parte
si intr-alta. 11 imprejmuieste cu un
girdut si in acelasi timp il piazeste de
capre pani ii cresc ramurile. (...)

Insi pirintii, de multe ori, dintr-o
grijd exageratd, vor si-1 lege pe copil
cu sirmd, in timp ce ar trebui si-1lege
usor ca sd nu-l rineascd. Ar trebui si
incerce sid-i ajute pe copii printr-o
purtare nobild, purtare care cultivd
mirinimia in sufletele lor, astfel incat
sd simtd binele ca pe o necesitate. Si
le explice ceea ce este bine, pe cit se
poate cu bunitate, cu dragoste si cu
durere in suflet. (...)

Astizi, si cei mari §i cei mici triiesc
in lume ca intr-un spital de nebuni,
de aceea este trebuinti de multd
ribdare si rugiciune. O multime de
copii suferd de ,comotii cerebrale®. $i
aceasta deoarece pdrintii intorc putin
mai mult decit trebuie ceasul, care
este deja putin stricat, si astfel arcul se
rupe. Este trebuintd de discerndmint,
deoarece un copil are trebuinti de
mai multi risucire, altul de mai
putind. Sarmanii copii sunt expusi la

toate curentele. Cand aud in diferite
intruniri : ,Nu-i respectati pe parinti!
»Nu respectati nimic“! iar mamele
incearcd sd-i constringd, atunci
reactioneazd urdt. (Parintele Paisie

Aghioritul — Despre educatia copiilor)

yount mai multe feluri a ne impotrivi
gandurilor rele, de a ne slobozi
mintea de tot gindul cel pitimag sau
hulitor. Cea dintai, sfituitd de Parintii
Bisericii, este pocdinta. Cea de-a
doua este strimutarea ludrii-aminte
si a flintei noastre citre altceva. Cand
interesul pentru altceva se intireste,
vrijmasul slibegte si ne pariseste.

Daci patimile sunt puternice §i daci
un gind cumplit, silbatic, picitos nu
vrea sd ne pdrdseascd, nu ne rimine
decit a ne lupta cu plangere, citd
vreme acel duh riu nu se va depirta.

Trezvia. latd cu ce trebuie sd incepem
pentru cd nimic, pe ct este cu putinti,
sd nu se facd in afard lui Dumnezeu.

Mintea noastri este intr-o neincetatd
luptd cu cea a vrajmagului. Pentru a
ne clidi viata, avem nevoie de aceasti
stare de neincetatd luptd. Cici dacd
dormitim, lisim vrdjmasul, care nu
doarme niciodati, si-si facd lucrarea
si riscim sd ne pierdem mantuirea®.
(Arbimandritul Sofronie Saharov -
Din viatd si din Dub).
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EAIAAus dem Leber der Kirchgemeinde

13. Juli 2013 - Interorthodoxer
Gottesdienst in Miinchen

Am Samstag, den 13. Juli 2013,
wurde in der Kirche der ,Heiligen
Neumirtyrer und Bekenner von
Russland® die Géttliche Liturgie zur
Ehren des Heiligen Neomairtyrer
Alexander Schmorell gefeiert. Daran
nahmenviele Geistliche und Glaubige
teil. Dieser Liturgie stand, an der
Spitze, der Metropolit Augoustinos,
Vertreter des Okumenischen
Patriarchats in Deutschland und
Zentraleuropa vor. Es konzelebrierten
S.E. Erzbischof Mark, Vorsteher
der Russischen Auslandskirche in
Westeuropa und sein Vikar Agapit,
Bischof Stuttgart.  Unsere
Ruminisch-orthodoxe =~ Metropolie
von Deutschland, Osterreich und
Nordeuropa wurde durch S.E. Dr.
Sofian Brasoveanu, Weihbischof des
rumdnisch-orthodoxen  Erzbistums
fir Deutschland, Osterreich und
Luxemburg, Pfarrer Alexandru Nan
und den ruminischen Pfarrer von
Waldkreiburg, Ioan Marius Turcu,
vertreten. Durch dieses Ereignis
wollte man des Mirtyrers und
Heiligen Alexander gedenken, der
vor 70 Jahren fir seinen Wiederstand
gegen die Naziregierung sein
Leben geben musste. Er wurde
vor einem Jahr von der Russischen

%Auslandskirche heiliggesprochen.

von

Beeindruckend an dieser Liturgie
war nicht nur die grofle Anzahl an
Gliaubigen und Geistlichen, sondern
auch die Tatsache, dass die ,Liturgie
der Glaubigen®, wie in der frihen
Kirche, auf dem Grab des Mirtyrers
im Friedhof ,Am Perlacher Forst“

gefeiert wurde.

Konferenz zum Ehren des Vaters
Dumitru Stiniloae in unserer

Kirchgemeinde

Das Jahr 2013 wurde im ruménisch-
orthodoxen Patriarchat der Heiligen
Konstantin und Helena gewidmet,
aber auch dem Gedenken an den
grofen  ruminischen  Theologen
Dumitru  Staniloae  (1903-1993).
Dieses Jahr wird sein 110. Geburtstag
begangen und sein Todestag jihrt sich
zum 20. Mal. In allen Eparchien und
Pfarreien des Patriarchates wurden
verschiedene  Konferenzen  und
andere Veranstaltungen zur Ehre des
Heiligen und groflen ruminischen

Theologen abgehalten.

AufEinladung des Pfarrers Alexandru
Nan hat am 25. November 2013 der
Theologe und Ethnologe Costion
Nicolescu in der St. Willibrord-
Kirche in Minchen im Anschluss an
den Gottesdienst der Krankensalbung
einen Vortrag gehalten. Der an der
orthodoxen Fakultit ,St. Serge®
von Paris promovierte Referent
hatte das Gliick ,einen der grofiten
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EAIA’l'heologen des 20. Jahrhunderts®
auch personlich zu kennen. An
dem Vortrag mit dem Titel: ,Vater
Dumitru Stiniloae und das Risiko,
nicht orthodox zu sein“ haben viele
Glaubige unserer Kirchgemeinde und
des Ruminischen Kirchenzentrums
in Miinchen teilgenommen.

Geistlichen Abend in der
Weihnachtsfastenzeit

Am 28. November 2013 hat unser
Metropolit Dr. Serafim  Joantid
einen Vortrag iber ,Die Stirke
des  Herzensgebetes. Orthodoxe
Spiritualitit, an der Orthodoxen
Theologischen Fakultit gehalten.

Noch am gleichen Abend konnte er

zusammen mit Pfarrer Alexandru

Nan die Vesper in der Kirchgemeinde
,Geburt des Herrn“ (Willibrord-
Kirche) feiern. Im Anschluss an
die Vesper konnten die Gldubigen
viele Fragen an den Metropoliten
stellen. Als Mensch des Gebetes
und der geistlichen Erfahrung
hat Seine Eminenz viele Beispiele
des geistlichen Lebens gegeben
und die Gldubigen fiir das Leben
L

in und mit Christus ermuntert.
Wihrend des Abends wurde auch
Vater Arsenie Boca erwihnt, der
ein nie erloschendes Licht unseres
orthodoxen Glaubens darstellt. Vater
Arsenie, der von den Gliubigen
geliebte ,Heilige von Siebenbiirgen®,
wie ihn das Volk nennt, hat uns
viele geistliche Lehren hinterlassen.
In erster Linie hat Vater Arsenie
gepredigt, dass die Orthodoxie keine
schone Ideologie ist, sondern ein
realistisches Programm, mit dem
der Mensch, wenn er es verfolgt,
die Gebote Gottes erfullt. Dieses
Programm und auch andere Lehren
des Vaters Arsenie wurden von
Metropoliten erwihnt und erortert.

Tagung der ACK-Miinchen in

unserer Kirchgemeinde

e

Am 17. Oktober 2013 trafen
sich in unserer Kirchgemeinde
(St. Willibrord Kirche und im
Dollingersaal) die Vertreter der
Arbeitsgemeinschaft der christlichen
Kirchen in Minchen (ACKM).
Behandelt wurden wu.a. folgende
Themen: Neues aus der ckumenischen
Landschaft, Was ist aus Sicht meiner
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EAIAGemeinde / Kirche gegenwirtig das
dringendste Problem? Unter der
Leitung des Vorstandes (Erzpriester
Apostolos  Malamoussis, Pfarrer
Gottfried  Segnitz und Dekan
David Theil) durften die Vertreter
der verschiedenen Kirchen und
Gemeinden die dringenden
Probleme Ihrer Kirchen/ Gemeinden
darstellen. Im Laufe der Sitzung
wurden einige kompetente und
interessante  Eindriicke aus der
romisch-katholischen  Kirche zur
Lage vor Ort, in Deutschland und in
der Weltkirche von einem Vertreter
der romisch-katholischen Kirche
vorgetragen. Fir Kaffe und késtliche
Kuchen haben die Frauen des
Frauenkomitees unserer ruminisch-
orthodoxen Kirchgemeinde ,Geburt
des Herrn“ gesorgt. Am Ende der
Sitzung (gegen 17 Uhr) haben
die Vertreter der ACKM an der
orthodoxen Vesper teilgenommen.
Diese wurde vom Pfarrer Alexandru
Nan in der Willibrord-Kirche auf
Ruminisch und Deutsch gefeiert.
Die Gesinge dieses Gottesdienstes
wurden  von  unserem  Chor
»2Armonia“, unter Leitung von Herr
Ciprian Munteanu, interpretiert.

Okumenische Vesper zum Ehren
des Heiligen Willibrord

Am Mittwoch, den 06. November
2013,um 19.00 Uhr, also am Vorabend
des Willibrordtages (das Patrozinium

der Kirche auf der Blumenstrasse)
wurde eine okumenische Vesper in
St. Willibrord gefeiert. Diese wurde
von den drei Gemeinden gestaltet,
die den Kirchenraum regelmifig
nutzen. An diesem Gottesdienst
mit Elementen aus der ruminisch-
orthodoxen, anglikanischen und alt-
katholischen Traditionen nahmen
viele Glaubigen der drei Kirchen teil.
Im Anschluss des Gottesdienstes gab
es die Gelegenheit zur Begegnung

und zum Gesprich im Déllingersaal.

Zusammenkunft der ruminisch-
orthodoxen Jugendlichen aus
Zentraleuropa in Graz

von Christopher Nicu

Zwischen dem 11. und 13. Oktober
2013  fand das fiinfte jihrliche
Treffen der ruminisch — orthodoxen
Jugendlichen  aus  Deutschland
(ATORG) in Graz (Osterreich)
statt. Nach dem Motto “Zeugnis
durch Freundschaft, versuchen die
Jugendlichen die orthodoxen Werte
mit Nichstenliebe umzusetzen.

Das Treffen ereignet sich stets zur
Zeit der Heiligen Parascheva und zu
Beginn des akademischen Jahres. Die
Teilnehmerzahl betrug 140 Gliubige
und als Gast wurde der Theologe
und Biophysiker Virgiliu Gheorghe
Vlaescu eingeladen. Das Thema der
Konferenz hatte den Inhalt “Der
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EAI'JPlatz und die Bedeutung der Familie
als ‘ecclesia domestica‘in der heutigen
Zeit“. Herr V.G. Vlaescu mahnte,
dass in der modernen Welt die Kultur
der Familie in Gefahr und der Kampf
gegen das traditionelle Leben durch
die Umkehr der Wahrheit und der
Werte bereits weit fortgeschritten sei.
Die Aggressivitit der Massenmedien
fuhre zu einer Abhingigkeit, die in
einem bequemen Leben, exzessivem
Erotismus und einer Flucht vor
Verantwortung ~ enden  wirde.
Als  Schlussfolgerung sieht Herr
V.G. Vlaescu folgende Loésung: Der
“Homo Sapiens“ kénne nur in einer
zwischenmenschlichen ~ Beziehung
und in der Obhut der Kirche als eine
grofle Familie, ein wahres Leben
fihren. In einer Familie zu Leben sei
eine Kunst, die erlernt werden miisse.
Diese konne nur durch die Heilige
Beichte und die Heilige Kommunion
erlangt werden. Wie in jedem Jahr
wurde das Thema der Konferenz
durch mehrere Diskussionsgruppen
vertieft. Einige ‘Themen waren
ua. die Bezichung des “homo
technologicus vs. homo familis/
societatis“, die Vererbung als gegeben
oder als Geschenk, sowie die direkte
Beeinflussung der Massenmedien auf

die Erziehung der Kinder.

Am Sonntag wurde in der Gemeinde
des “Heiligen Nikolaus“ die Heilige
Liturgie von Weihbischof Sofian

C

Jugendlichen unserer Kirchgemeinde mit
SE Sofian von Kronstadt in Graz

von Kronstadt und vielen Priestern
aus Deutschland und Osterreich
zelebriert. In seiner Predigt erlduterte
Seine Heiligkeit das Gleichnis vom
Simann: jeder von uns solle das Wort
Gottes verbreiten und der fruchtbare
Boden sein, der durch gute Taten
entstehe. Die Festlichkeiten wurden
durch ein gemeinsames Essen
fortgesetzt, das durch die Gemeinde
aus Graz organisiert wurde. Der
kronende Abschluss des jihrlichen
Treffens war ein  christliches
Theaterstick mit dem Namen,
“Nicanor si Secunda“, das mit viel
Hingabe durch Professor Ilie Manta
und einer Gruppe von Schiilern aus
Targu-Mures (Ruminien) aufgefiihrt

wurde.

Fuar die Zusammenkunft im
kommenden  Jahr wurde die
“Gemeinde des HI  Johannes
des Tdufers* in Hamburg als
Veranstaltungsort ~ festgelegt, wo
sich die Jugendlichen wieder tber
die christlichen Werte austauschen
konnen.
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Tubiti credinciosi,

Consiliul parohial multumeste tuturor membrilor parohiei noastre, care si din punct de vedere
financiar sustin activititile parohiei, prin donatii lunare. Pentru a sprijini in continuare acest efort,
care asigurd si legitura friteasci a comunititii noastre, la ultima sedintd a Consiliului parohial s-a
dezbitut infiintarea statutului de membru activ sau permanent al parohiei.

In acest sens, toti enoriasii parohiei noastre sunt invitati si devini membri permanenti,
completdnd un formular (Daueraftrag) destinat parohiei. Sumele lunare propuse de citre
Consiliul parohial, practicate in majoritatea parohiilor din Arhiepiscopia Germaniei, Austriei si
Luxemburgului, sunt urmitoarele: 10 euro de persoani si 20 euro de familie. Mentiondm faptul
ci sumele precizate mai sus au un caracter orientativ, orice altd sumi fiind bineveniti. Transferul
bancar (Dauerauftrag) poate fi ficut lunar, trimestrial sau anual. Caracterul de transfer regulat
este foarte important, deoarece ne ajuti la o mai buni estimare si planificare a veniturilor parohiei.

La sfarsitul fieciirui an se vor elibera chitante, care se pot prezenta la Sectia financiari (Finanzamt),

pentru reducerea impozitului plitit. Mai facem precizarea ci din punctul de vedere al serviciului
liturgic, nu se va face nicio diferentd intre credinciosii care sustin financiar parohia si cei care nu
pot s-o faci din motive binecuvintate. In speranta ci numirul membrilor sustinitori ai parohiei
va creste, multumim anticipat tuturor crediciosilor pentru sprijinul acordat. Pentru bucuria jertfei
ficute, Mantuitorul nostru Iisus Hristos s vd binecuvanteze si s vi rispliteascd din darurile Sale
cele bogate!

Consiliul parohial
L

L

EAIACoordonate bancare:

RUMANISCH-ORTHODOXE KIRCHENGEMEINDE MUNCHEN

Konto-Nr.: 906187885 BLZ: 70150000 Stadtsparkasse Miinchen .

Redactie: Tehnoredactare Contact: g
Pr. Alexandru Nan si Design: Pr. Alexandru Nan
Roxana Albu Daniela Nan Tel: 081313728336
Daniela Nan H: 015259975144
Antuza Scholz pr.alexandrunan@yahoo.de
Christopher Nicu alexnan@sunrise.ch

o www.parohia-muenchen.de

si alte informatii legate de activititile comunititii noastre, ii rugim si ne comunice atat
adresa postali, cit si cea de e-mail. Vi multumim!
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